Starker Pollenflug ab
Sonntag erwartet

B Landkreis

Allergiker im Landkreis werden in
den kommenden Tagen mit Be-
schwerden rechnen miissen. Laut
Deutschem Wetterdienst und der
Q.met GmbH in Wiesbaden ist im
Raum MeiRen ab Sonntag mit star-
kem Pollenflug bei Ampfer, Brenn-
nessel, Buche, Eiche und bei Gri-
sern zu rechnen. Auch Korbbliitler,
Roggen, Wegerich und Fichten
streuen derzeit ihre Pollen. Fiir den
Sonnabend wird von den Fachleu-
ten nur mittlerer Pollenflug vorher-
gesagt. Der vom Wind verbreitete
Pollen ist fiir Menschen mit Aller-
gien problematisch. Die Pollenkor-
ner setzen eine Reihe von Protei-
nen, Lipiden und Zuckern frei. Auf
einige Proteine und Lipide entsteht
eine Immunreaktion, die eine aller-
gische Reaktion ausldst. Diese kann
mit trdnende Augen, Niesen und
Schnupfen einhergehen. (SZ)



